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En las secuelas del huracán Georges, 

FEMA recomienda tomar medidas para protegerse del próximo

San Juan, P.R. — Meses luego del paso del huracán Georges en Puerto Rico, los residentes ya han comenzado el proceso de reconstrucción y se están preguntando: “¿Qué pasará la próxima vez?

La etapa de reconstrucción y reparación es el momento ideal para considerar tomar medidas para reducir daños futuros.  Los funcionarios de desastre llaman a dicha acción mitigación de riesgos.
“Queremos romper con el ciclo de daños-reparaciones-daños siempre que sea posible”, dijo el coordinador federal José A. Bravo.  “Es más seguro, más económico y en última instancia mucho más fácil para limitar destrucción futura para reparar luego”.

La oficial estatal de mitigación Lisbeth Hyman señala que medidas de mitigación tales como la adquisición de estructuras son proyectos costosos y a largo plazo.  “Afortunadamente, hay muchas mejoras al hogar sencillas que los residentes pueden realizar ellos mismos”, dijo.

“Mientras muchas de las medidas recomendadas requieren un contratista profesional, algunas las puede realizar el dueño de la propiedad”, dijo el oficial federal de mitigación Marshall Mabry.  “Es importante, sin embargo, hablar con los funcionarios locales de construcción antes de comenzar una obra.  Ellos pueden proveerle información útil sobre los estándares locales y los códigos de construcción”.

Entre las sugerencias están:

· Reubicar o elevar calentadores de agua, sistemas de calefacción, lavadoras y secadoras a un piso más alto o al menos 12 pulgadas sobre la marca alta de agua. Puede construir una plataforma de madera con madera tratada con presión sobre la que puede colocar la lavadora y secadora.  Recuerde incluir escalones para la plataforma, serán necesarios para la plataforma a 12 pulgadas sobre la marca alta de agua.

· Ancle el tanque de gas a la pared o el piso. Mabry recomienda anclar su tanque de gas. “Se pueden conseguir amarres de metal y pernos para este trabajo en cualquier ferretería.  Asegúrese de que los amarres y los pernos sean de un material anticorrosivo”, dijo.

Anclar un tanque de gas es importante por al menos tres razones:  Por lo general se salen de sus bases en inundaciones y amenazan otras estructuras en su camino.  Los tanques de gas flotando constituyen un verdadero peligro para todos.

Segundo, mantener un suministro de gas ininterrumpido le permite a los dueños de viviendas establecerse más rápidamente en el hogar una vez la inundación disminuye y, finalmente, el aceite combustible derramado crea un riesgo de salud adicional.

· Instale una válvula séptica de reflujo para evitar que las aguas negras vuelvan a entrar a su hogar.  Los sistemas sépticos también se pueden inundar y las aguas residuales pueden inundar su casa.  “Eso es muy incómodo y representa un riesgo a la salud para los ocupantes que regresan”, dijo Mabry.  “Instalar una válvula séptica de reflujo interior o exterior minimiza las probabilidades de que esto ocurra”.

· Elevar la caja eléctrica o reubicarla en un piso más alto y elevar las tomas de corriente a 12 pulgadas recomendadas sobre el nivel alto de agua.  Mabry recomienda que contraten a un electricista para estas tareas. “No sólo es ésta una medida de seguridad, sino que un electricista puede ahorrar tiempo y dinero luego de una inundación”, dijo Mabry.  “Un suministro eléctrico ininterrumpido es tan esencial como un suministro de gas ininterrumpido para permitirle al dueño de la vivienda regresar a su hogar.  Lo mejor que se puede hacer es reubicar el panel eléctrico principal a un piso superior, pero de otra manera, elevarlo al menos 12 pulgadas sobre el nivel alto de agua”, dijo Mabry.

Crear comunidades resistentes a desastres

FEMA exhorta a los residentes a mirar hacia afuera y evaluar los pasos que se pueden tomar para hacer a los vecindarios y las comunidades más resistentes a desastres.  El resultado reducirá dificultades y pérdidas futuras a la vez que le ahorra a los contribuyentes los costos crecientes de asistencia por desastre.

Construir comunidades resistentes a desastres es la primera prioridad del Director de FEMA, James Lee Witt.  Él ha creado un programa nacional llamado Proyecto Impacto para trabajar con un escogido de comunidades para iniciar programas de reducción de desastre para las comunidades.  En Puerto Rico, se ha designado a Culebra como una comunidad de Proyecto Impacto.

FEMA recomienda cuatro pasos principales de Proyecto Impacto que los residentes y su comunidad pueden tomar para establecer una comunidad más resistente a desastres.

· Establecer asociaciones comunitarias:  identificar y reclutar compañeros de la comunidad—líderes del gobierno local, grupos cívicos y voluntarios, negocios y ciudadanos individuales.

· Evaluar los riesgos de la comunidad para desastres naturales y su vulnerabilidad para esos riesgos.

· Enfocar recursos y darle prioridad a las acciones necesarias para reducir el impacto de desastres futuros.

· Mantener a la comunidad enfocada en objetivos y actualizar a los ciudadanos y negocios a menudo sobre el progreso de los beneficios presentes y futuros de Proyecto Impacto para la comunidad.


Para más información sobre cómo las lecciones aprendidas en las comunidades de Proyecto Impacto pueden ser un modelo para hacer su comunidad más resistente a desastres, comuníquese con la oficial federal de Proyecto Impacto al 772-2653.
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Nota del editor: Puede obtener información actualizada a través de la Red Radial de FEMA llamando al 1-800-323-5248.  También puede visitar la página de FEMA en el Internet:  http://� HYPERLINK http://WWW.FEMA.GOV ��WWW.FEMA.GOV�. Además, puede obtener información por el sistema de Fax-on-demand, 202-646-FEMA.
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